
О пользе семейного чтения 
Читать вместе – это огромный труд, но, когда вы читаете, ваши дети 

фантазируют, создают красочный мир, в котором живут их друзья – литературные 

герои. Когда вы читаете вслух, вы делите с ребенком не только время, но и интерес, 

вы рассуждаете, обсуждаете прочитанное. Когда вы читаете, вы учите ребенка 

слушать, слушать долго, и не прерываясь, слушать вдумчиво и внимательно. Чтение 

хорошей детской книги всегда приятно: помогает лучше понимать своих детей и 

вновь возвращает вас в мир своего детства. 

Книга – это воспитатель человеческих душ. Она является одним из 

источников информации, который дети используют для самообразования. Новые 

знания дети получают от окружающих их людей, в первую очередь от родителей и 

близких родственников, а также из книг и мультфильмов. 

Учеными установлено, что ребенок, которому систематически читают 

детские книги, накапливает богатый словарный запас, так как малыш слышит 

больше слов. Читая вместе с мамой, ребенок не только узнает что-то новое, но и 

активно развивает воображение и память. 

Но не все книги можно читать детям, даже если они детские. Важно учитывать 

возрастные особенности детского развития. 

Чтение вслух – задача не из легких. Текст требует не просто механического 

произношения, но и обыгрывания, создания голосом образов героев книги. По 

своему опыту родители знают, что через страницу начинает одолевать зевота и 

клонит в сон. А случается это тогда, когда чтение ребенку воспринимается как 

обязанность. Чтобы чтение вслух стало радостью, важен настрой не только ребенка, 

но и взрослого. Будьте готовы реагировать на внезапно возникающие по ходу 

чтения вопросы и комментарии ребенка и его проявлению отношения к 

прочитанному: смех, плач, протест. Чтение – это общение, разговор, и если вы 

обрываете ребенка: «Сначала послушай, разговаривать будем потом», он 

почувствует себя брошенным и ненужным. 

Вы обращали внимание на то, как из большой книги ребенок выбирает то, что 

хочет услышать от вас в качестве прочитанного? Сначала он рассматривает те 

картинки, где изображены знакомые ему предметы и явления. Затем, взрослея, 

те, что кажутся ему загадочными или вызывают эмоции: смех или страх. Значит, 

определяющим в выборе чтения ребенка остается наглядный образ, а не содержание 

текста.  

Сегодня выбор книг огромен. Но не все они годятся для чтения детей. При 

выборе книги обязательно ознакомьтесь с иллюстрациями и текстом. 

Рисунки должны быть: 

- реалистичными 

- понятными 

- не слишком мелкими 

- соответствовать тексту. 

Очень сложно объяснить ребенку, почему на картинке слон зеленый. А в жизни – 

серый. Важно и соответствие рисунков тексту, потому что при чтении ребенок 

потребует именно то развитие событий, которое изобразил художник. 



Поскольку у дошкольников преобладает опосредованное чтение, то текст должен 

быть: 

- понятным по смыслу 

- легко произносимым 

- соответствовать возрасту читателя 

- в книге не должно быть произвольных сокращений, мешающих пониманию 

смысла текста 

- сленговых выражений. 

Небольшие стихи, песенки, считалки предпочтительнее для чтения вслух. Дети 

любят декламировать, проговаривать услышанные тексты вслух, что сделать легче, 

если они рифмованные. 

В круге детского чтения сказки стоит выделить особо. Они – целый мир, 

своеобразная философия, на понятных образах показывающая разнообразие и 

эмоциональность окружающего мира. Сказки, легко запоминаясь, осознаются 

постепенно, их скрытый смысл всплывает в сознании ребенка по мере взросления, 

давая мудрые советы уже из памяти. Сказки помогают формировать правильное 

поведение в различных жизненных ситуациях. 

Для чего нужны нам сказки? 

Для чего нужны нам сказки? 

Что в них ищет человек? 

Может быть, добро и ласку. 

Может быть, вчерашний снег. 

В сказке радость побеждает, 

Сказка учит нас любить. 

В сказке звери оживают, 

Начинают говорить. 

В сказке все бывает честно: 

И начало, и конец. 

Смелый принц ведет принцессу 

Непременно под венец. 

Белоснежка и русалка, 

Старый карлик, добрый гном – 

Покидать нам сказку жалко, 

Как уютный милый дом. 

Прочитайте сказки детям! 

Научите их любить. 

Может быть, на этом свете 

Станет легче людям жить. 


